AKCIONI PLAN 1

za povecanje energijske

O\ gay ‘
efikasnosti i smanjenje ¢ Q/é ,
troskova za energiju .‘6 , % ‘\,
identifikacijom i - _ \/. “

implementacijom EE mjera '0‘

bez dodatnih troskova ili
uz male dodatne troskove

Postojeci tip sijalice/Zarulje Mjere za poboljsanje energijske efikasnosti Usteda energije/Korist

Zamjena sa kompaktnom
fluorescentnom sijalicom.

UsStede energije od 75% plus

Sijalica sa zarnom niti duzi radni vijek.

38mm (T12)
fluorescentne cijevi

Sijalice sa zarnom niti
velike snage ili volframove
halogenne sijalice

Reflektorske sijalice sa Zarnom
niti, uskosnopne (spot) sijalice
sa zarnom niti i svi tipovi za
montiranje na vecim visinama
(flood)

Stara rasvjetna tijela i stare
fluorescentne sijalice od 40W
i 125W

Zamjena rasvjetnih tijela
sa opal difuzorimaili
prizmati¢nim regulatorima
koji su bezbojni

Zamjena sa ekvivalentnim 26mm
(T8) trifosfor fluorescentnim cijevima
manje snage.

Zamjena sa metal halogenim
HID sijalicama ili kompaktnim

fluorescentnim sijalicama velike snage.

Zamjena sa niskovoltnim volframovim
halogenim sijalicama ili sa metal
halogenim HID sijalicama.

Zamijeniti sa modernim efikasnim
reflektorima / zaluzinamaili efikasnim
prizmati¢nim regulatorima sa
visokofrekventnom elektronikom
koristeci trifosforne sijalice.

Zamjena sa novim prizmati¢nim
regulatorima ili zamjena kompletnih
rasvjetnih tijela kako je vec ranije
spomenuto.

Kupujte sijalice/Zarulje energijskog razreda A!
One trose i do 40% manje elektricne energije u odnosu na one energijskog razreda D.

Ustede energije od 8% plus
duzi radni vijek.

Ustede energije od 65-75%
plus duzi radni vijek.

Ustede energije od 30-80% za
isti svjetlosni efekat.

Ustede energije od 30-45% uz
poboljSanje kvaliteta svjetla.
Korisni efekat ukljucuje lagani
start, eliminaciju bljeska,
treperenja i brujanja.

Nema usteda u energiji, ali
imamo povecanje u intenzitetu
svjetlosti izmedu 30-60%.

2.

Identificiranje potencijalnih mjera
za povecanje energijske efikasnosti
i smanjenje troskova za energiju za
svaku zgradu, te zajedno sa svim
kolega unutar objekta raditi na
realizaciji istih kroz pridrzavanje

uputa iz dostavljenog Vodica.

4.

Praéenje realizacije povecanja

mjera energijske efikasnosti

unutar objekata. Najefikasniji

nacin smanjenja troskova vezanih

za energiju u jednoj zgradi je
kontinuirano skretanje paznje
zaposlenih da shvate znacaj i
prednosti povecéanja EE i da poc¢nu
tretirati troskove u javnim objektima
kao troskove o kojima se brinu kod
svojih kuda. Potrebno je kroz redovne
preglede objekata uposlenike

uputiti da obrate paznju na gasenje
nepotrebno upaljene rasvjete,
odrzavaju preporucene temperature
u toku sezone grijanja i hladenja,
iskljucuju uredaje koji nisu u upotrebi,
vodeci racuna o koristenju energije

u prostorijama koje nisu u upotrebi

i generalno se brinudi o efikasnom

koriStenju energije u objektu.
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VODIC ZA IDENTIFIKACIJU
MJERA ZA POVECANJE
ENERGIJSKE EFIKASNOSTI

Ovaj vodic pokazuje kako identificirati mjere gdje se uSteda energije i novca moze lako ostvariti, bez dodatnih
troskova ili uz male dodatne troskove. Vecina nestambenih kao i stambenih objekata mogu u konacnici koristiti
mnogo manje energije za podmirivanje svojih potreba za grijanjem, hladenjem, pripremu potrosne tople vode,
rasvjete, za pogon kancelarijskih uredaja i sl. Iskustvo pokazuje da je cak primjenom boljih organizacionih mjera
(bez dodatnih investicionih ulaganja) moguce smaniti trosSkove energije za 10% do 15%. Uz manja investiciona
ulaganja (sa periodima povrata investicije ispod jedne godine), troSkove je moguée smanijiti i do 30%.

Identifikacija mjera za povecanje energijske efikasnosti bez dodatnih troskova
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i 1.1.Grijanje
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Grijanje obi¢no ¢ini oko 70% energije koja se koristi u javnim objektima i ¢ini znacajan udio u
ukupnom koristenju energije, te ujedno predstavlja klju¢no podrucje sa velikom potencijalom

za implementaciju ciljanih mjera Stednje energije.

u sezoni grijanja namjestiti termostate na
sobnu temperaturu izmedu 19-20 °C

TroSkovi grijanja mogu narasti i do 6%
za svaki dodatni 1 °C. Odnosno, za svaki
smanjeni 1 °C unutar grijanog prostora,
smanjujemo troskove za grijanje do 6% (npr.
ukoliko smanjimo unutrasnju temperaturu
sa 25 °C na 22 °C, ostvarujemo ustedu
troskova od oko 18%!).

izbjegavati zaklanjanje i pokrivanje grijadih

tijela zavjesama, namjeStajem, maskama i
sl.

Zaklanjanjem i pokrivanjem grijacih tijela
zavjesama, maskama, namjestajem,
knjigama i sl., mozemo smanijiti njihovu
efikasnost u prenosu toplote na okolni zrak
i do 20%. Zbog toga je potrebno izbjegavati
zaklanjanje i pokrivanje grijacih tijela.

v’ odzradivanje grijacih tijela

Tokom ljeta, u instalacije centralnog grijanja
moze uci zrak koji s pocetkom grijanja moze
smanjiti kapacitet vasSeg sistema. Tako
recimo pola radijatora moze biti vru¢, a
pola hladan. Zbog toga je potrebno redovno
odzracivati radijatore i cijelu instalaciju kako
bi iziSao sav nepozeljni zrak.

v' provjeriti da li se prozori i vrata otvaraju i

drZe otvorenim tokom sezone grijanja

Prozori i vrata se Cesto otvaraju ili duze
otvorenima tokom sezone grijanja jer se
deSava da su pojedine prostorije pregrijane.
Umjesto otvaranja prozora, treba malo
zavrnuti ventile na radijatorima dok se ne
postigne odgovarajuéa/zeljena temperatura
unutar prostora.




1.2. Hladenje

1.3. Ventilacija

v u sezoni hladenja podesiti hladenjena : v koriStenje prirodnog provjetravanja

minimalno 25 - 26°C

Hladenje  prostora na  preniske
temperature u ljetnom razdoblju :
nije pozeljno. Pri postavljenim nizim :
temperaturama dolazi do povecanog :
isusivanja zraka (roenja na unutarnjoj :
jedinici), $to je energijski i zdravstveno :
nepovoljno. Kako se veliki dio energije :
trodi na izdvajanje vlage iz zraka, :
kapacitet uredaja za hladenje se :
znatno  smanjuje. Stoga podesite :
temperaturu na regulatoru na 25 - :
26 °C. Za svaki °C nize temperature :

prostora utrosi se 3 - 5 % viSe energije.

aSenje sistema hladenje/grijanja (mini :

split sistemi - klime) nakon radnog

vremena

Prilikom hladenja i grijanja prostora :
putem sobnih  klima  (mini-split :
sistema), neophodno i obavezno je :
iste ugasiti prilikom odlaska sa radnog :
mjesta. Time postizete vecu efikasnost :
sistema, duze tehnicko trajanje uredaja :
i znatno smanjujete troskove elektricne :

energije.

Cinjenica je da veliki brojobjekata
ne posjeduje masinsku opremu za :
provjetravanje i protok svjeZeg zraka !
u unutradnjim prostorijama, te su :
uposlenici primorani otvarati prozore u :
toku dana da osiguraju koli¢ine svjezeg :
zraka u radnim prostorijama. Naravno, :
otvaranje prozora se ne moze U :
potpunosti izostaviti ali se savjetuje da :
se npr svi prozori otvore prije pocetka :
radnogvremena na odredenivremenski :
period (5-15 min) kako bi se izmjenio :
unutrasnji zrak sa svjezim. Na ovaj nacin :
bi se reducirala potreba za otvaranjem :
prozora u toku radnog vremena, ¢ime :
bi doprinijeli znacajnim ustedama u :
energiji potrebnoj za grijanje i hladenje. :
Ova tehnika je narocito znacajna tokom
lietnih perioda jer je jutarnji zrak mnogo :
hladniji i otvaranjem prozora u ranim :
jutarnjim terminima (¢ak i na duz :
period) moze doprinjeti rashladivaju :
unutradnjih prostorija. Topao zrak koji :
v’ koristite sijalice/Zarulje manje snage
je mnogo vece temperature, $to utice :
na povedanje rada klima uredaja i vecu :

ude kroz otvorene prozore u toku dana

potrodnju elektri¢ne energije.

: . =
: 1.4. Rasvjeta -

: v Koristiti prirodno osvjetljenje, u §to

vecoj mjeri (tokom dana gasiti svjetlo u
radnim prostorijama)

Najjednostavnijinadinustede narasvjeti
je maksimalno iskoriStenje dnevnog
svjetla koje osvjetljava prostoriju.
To se postize redovitim ciscenjem
prozora, izbjegavanjem postavljanja
prevelikog broja biljaka ispred prozora,
izbjegavanjem tamnih zavjesa, a u
radnim prostorijama postavljanjem
stolova tako da maksimalno koriste
dnevno svijetlo.

osigurati da se iskljuci rasvjeta u
prostorijama kada su one prazne (nisu
u upotrebi), u toku radnog vremena

i narocito nakon zavrSetka radnog
vremena,

Gasite rasvjetu u prostorijama poput
toaleta, skladista, podruma ili hodnika
u kojima vecinuvremena niko ne boravi.
Gasite rasvjetu kad god je to mogude.

gdje je to mogude

c"\’

Javni subjekti se kroz svoj svakodnevni rad oslanjaju v
na niz uredske opreme kako bi izvrSavali svoje obaveze.

Od kompjutera i fotokopira, do skener i kopir aparata,

ovi proizvodi su postali sastavni dio dnevnih aktivnosti.
Medutim, nije joS uvijek svima poznato, ili je zanemarivano,
koliko ova oprema moze koStati instituciju, sa aspekta
potrosnje energije.

1.5. Uredaji i potrosnja elektri¢ne energije

v' Kompjutersku opremu namijestiti na opciju $tednje
energije (,Sleep* i ,hibernate“ mod rada ra¢unara)

Racunare je potrebno podesiti tako da se nakon aktivnog v
nekoriStenja od 1/2 sata kompjuter gasi i prelazi u
»sleep“ mode (“stanje mirovanja”) za ustedu energije.

Sve aktivnosti na ra¢unalu su prestale, a svi otvoreni
dokumenti i aplikacije su mu spremljeni u memoriju.
MozZete brzo uspostaviti normalan, full-power, nac¢in rada

u roku od nekoliko sekundi. ,Sleep” mode je koristan ako
Zelite prestati raditi na kratko vrijeme. Racunar koristi
jako malo struje u stanju mirovanja no svejedno radi.

yHibernate“ nacdin rada sprema vase otvorene
dokumente i pokrenute aplikacije na vas hard disk i gasi
racunar. Sto zna¢i da kadaje racunar u stanju hibernacije,
koristi nula elektricne energije. Nakon §to se racunar
ponovno pokrenuo, on e se nastaviti od kuda ste stali.
Koristite ovaj nacin rada ako necete koristiti kompjuter/
laptop za duze razdoblje, a zelite sacuvati svoje otvorene
dokumente. Ra¢unar u ovom modu se sasvim ugasi ali
spremi dokumente u memoriju.
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Ne ostavljajte kompjutersku opremu da radi van radnog
vremena

Isklju¢ivanjem racunara nakon zavrSetka radnog
vremena (preko noci i vikendima) mozete smanijiti
njihovu potro$nju energije za 75%, na godiSnjem
nivou. Ukoliko se gasi i monitor za vrijeme nekoristenja
racunara (vrijeme rucka i sl.), uz koristenje jedne od
opcija opisane u prethodnoj tadci, potrosnja energije
moze biti smanjena za 90% na godiSnjem nivou.

Fotokopir uredaji, skeneri, printeri i sl.

Smijestite, po mogucnosti, fotokopir uredaje u prostorije
koje su prirodno ventilisane. Na ovaj nacin smanijit cete
potrebu za ugradnjom klima uredaja. Gasite fotokopir
uredaje kada ih ne koristite. Fotokopir uredaj ostavljen
upaljen preko noci potrosi elektricne energije dovoljne
da se napravi 5.000 kopija A4.

GaSenjem laserskih printera tokom nodi i vikendima
mozZze se smanjiti potrosnja elektri¢ne energije za 75%.

Identifikacija mjera za povecanje energijske efikasnosti uz male dodatne troskove

2.1. Grijanje

v' brtvljenje prozora i vanjskih vrata postavljanjem

izolacijske trake oko prozora i vrata

Osjeéate li da kroz procijepe oko prozora ili
vrata struji zrak? Prozori ili vrata koji slabo brtve
su glavni uzrok gubitaka toplote. Ukoliko ste u
nemogucnosti kupiti nove prozore, lijepljenjem
izolacijske trake oko prozora i vrata smanijiti éete
toplotne gubitke. Cijena ove trake je 10 KM/m.
Provjerite da li postoje pukotine izmedu prozora i
zida kroz koje prolazi zrak pri cemu se gubi toplota
iz prostora. Pukotine zatvorite odgovaraju¢im
materijalima, kao na primjer PU pjena. Investicijom
od 10 KM godisnje mozZete ustedjeti i do 100 KM na
grijanju.

provijeriti i popraviti okove na prozorima i vratima

Neispravni okovi na prozorima i vratima mogu
dovesti do nemogucénosti njihovog pravilnog
zatvaranja a time dovesti do povecanog strujanja
zraka oko procjepa. Nakon indentifikacije prozora
i vrata sa neispravnim okovima, potrebno ih je
izvrsiti njihovu popravku, te nakon toga postaviti
izolacijske trake oko prozora i vrata za povecanje
brtvljenja.

diiio

v' reducirati gubitke toplote kroz prozore ugradnjom

roleta, postavom zavjesa, itd.

Reduciranje gubitaka topline kroz prozore
ugradnjom roleta (no¢u spustene rolete smanje
gubitke i do 10%, ljeti smanjuju temp. prostorije za
6-8°C), postavljanjem zavjesaii sl.

v izoliovanje kutije za rolete

Kutije za rolete su potencijalna mjesta za velike
gubitke toplote, te ih je potrebno adekvatno
izolovati.

redovno servisiranje i podeSavanje sistema grijanja

LoSe odrzavanje ili zapustenost uredaja je vodedi
uzrok prestanka efikasnog rada sistema grijanja.
Provjerite kotlove, gorionike i izmjenjivace
toplote. Zaprljani gorionici i izmjenjivaci toplote
uzrokuju nedovoljno izgaranje goriva, ali i manje
efikasnosti rada cijelog sistema. Kako biste
osiguralimaksimalnoiskoriStenje goriva, potrebno
ih je redovno provjeravati. Da bi se toplota
proizvedena u kotlu iskoristila, potrebno je da su
izmjenjivaci toplote Cisti. Sloj ¢adi na unutrasnjim
izmjenjivackim povrSinama u kotlu, ¢ak i male
debljine smanjuje prolaz topline, te kotao radi s
losijom efikasnosti. U takvom slucaju, potrosit ¢e
se vece koliCine energenta, troskovi mogu narasti
i do 30% a prostor ¢e se sporije zagrijavati. Zbog
toga je prije pocetka sezone grijanja potrebno
oCistiti uredaj od svih necisto¢a na gorioniku i
izmjenjivacu toplote.

2.2. Hladenje

()

v' redovno servisiranje i pode$avanje sistema hladenja

Provjeravajte i redovno mjenjajte filtere. Filtere na :
unutarnjoj jedinici mozete Cistiti sami i to barem jednom :
mjesecno kako bi osigurali odgovarajucu kvalitetu zraka. :
Prije sezone hladenjailigrijanja potrebnoje ocistitivanjsku
i unutarnju jedinicu, kako bi sprije¢ili pove¢anu potro$nju :
energije uslijed zaprljanih povrsina izmjenjivaca topline. :
Odrzavaje ¢istim tijelo izmjenjivaca toplote (isparivaca i :
kondenzatora), klapne, klima kanale, ventilatore i motore. :
Provjerite ventilatore, lezajeve i remenove. Ove aktivnosti :
¢e osigurati da vasa oprema radi efikasno i produzit cete :

njihov Zivotni vijek.

: 2.3.Rasvjeta
v ugradnja Stednih sijalica/Zarulja u rasvjetna tijela

Stedne sijalice/zarulje za isti nivo osvjetljenja trose pet
do Sest puta manje elektri¢ne energije te imaju i do deset
puta duzi radnivijek u odnosu na obicne sijalice/Zarulje sa
Zarnom niti. Prosjec¢na trajnost obic¢nih sijalica/Zzarulja sa
Zarnom niti je do 1.000 sati, a Stednih i viSe od 10.000 sati.
Usporedba uobicajenih snaga fluorokompaktnih Zarulja
i obi¢nih sijalica/Zarulja sa Zarnom niti pri istom nivou
svjetlosti prikazana je u sljedeéoj tablici:



